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REGULAMIN PROGRAMU
FIRMA PRZYJAZNA BIEGANIU
Art. 1
ZALOZENIA OGOLNE

. Program "Firma przyjazna bieganiu" jest przeznaczony dla firm prowadzacych

dziatalno$¢ w Polsce.

. Celem programu jest aktywizacja sportowa pracownikow firm w oparciu o ich

srodowisko zawodowe 1 zachegcenie ich do wzigcia udzialu w Warszawskim Festiwalu
Biegowym.

. Organizatorem programu jest Fundacja "Maraton Warszawski", adres: ul.
Grochowska 316/320, 03-839 Warszawa, tel.: (22) 353 85 24, fax.: (22) 353 85 25.
Art. 2
ZGLOSZENIE

. Zgloszenie firmy do programu "Firma przyjazna bieganiu" odbywa si¢ poprzez

wypetnienie formularza zgloszeniowego dostgpnego na stronie internetowej
Organizatora (www.maratonwarszawski.com) w dziale "Program dla firm".

. Zgloszenie firmy do programu "Firma przyjazna bieganiu" jest bezptatne. Jedynym

kosztem uczestnictwa w programie jest wniesienie opfaty startowej za udziat
pracownikow w 29. Flora Maratonie Warszawskim lub Sztafecie Maratonskiej
Ekiden. Oplatg startowa moze pokry¢ firma w imieniu swoich pracownikow lub sami
pracownicy.

. Za pracownikow firm uwaza si¢ osoby zatrudnione na umowg¢ o pracg oraz

wspotpracownikow, ktorzy sa zwiazani z firma stala wspotpraca (w tym prowadzacy
wlasna dziatalno$¢ gospodarcza).

Wysokos$¢ optat startowych okreslona jest odpowiednio w regulaminach Maratonu
Warszawskiego oraz Sztafety Maratonskiej Ekiden dostgpnych na stronie internetowej
Organizatora (www.maratonwarszawski.com).

. Lista zgloszonych firm bedzie dostgpna na stronie internetowej Organizatora

(www.maratonwarszawski.com) w dziale "Program dla firm". Lista bedzie
aktualizowana co 14 dni w miar¢ naptywajacych zgloszen.
Art. 3
AKCJA CHARYTATYWNA

. Z kazdej optaty startowej wniesionej przez firm¢ uczestniczaca w programie lub jej

pracownika, Fundacja odprowadzi na wskazany cel charytatywny 10 zlotych - w
przypadku optaty za udziat w 29. Flora Maratonie Warszawskim oraz 15 zlotych - w
przypadku optaty za udziat sztafety w Sztafecie Maratonskiej Ekiden.

. Dodatkowo kazda firma uczestniczaca w programie moze zadeklarowac

odprowadzenie okreslonej kwoty za kazdy kilometr przebiegnigty przez jej
pracownika w biegach odbywajacych si¢ w ramach Warszawskiego Festiwalu
Biegowego.

. Opis akcji charytatywnej znajduje si¢ na stronie internetowej Organizatora

(www.maratonwarszawski.com) w dziale "Program dla firm".

Art. 4
ZOBOWIAZANIA UCZESTNIKA PROGRAMU

. Nadestanie formularza zgloszeniowego do Organizatora uwaza si¢ za moment

przystapienia do programu "Firma przyjazna bieganiu".
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Firma przystgpujaca do programu zobowiazuje si¢ do popularyzacji biegania wsrod
swoich pracownikéw, a co za tym idzie:
* rozpowszechniania materiatow informacyjnych 1 promocyjnych dostarczanych
przez Organizatora (w formie drukowanej i elektronicznej);
* umieszczenia informacji o przystapieniu do programu oraz jego zasadach na
oficjalnej stronie firmy;
* powieszenia co najmniej jednego plakatu reklamujacego Warszawski Festiwal
Biegowy na terenie swojej firmy;
* podjecia innych dziatan, ktore firma uzna za stosowne.

. Dla 0s6b chcacych przygotowaé si¢ do startu w maratonie Organizator stworzyt

"Akademi¢ maratonu" (www.akademiamaratonu.pl). Akademia maratonu to strona
internetowa, na ktorej dostgpne sa m.in. programy treningowe, porady lekarzy i
dietetykow oraz istotne wskazowki dla poczatkujacych biegaczy.
Art. S
KATEGORIE FIRM

. Firmy przystgpujace do programu klasyfikowane sa w trzech kategoriach:

« matych przedsigbiorstw (do 50 etatowych pracownikow);
+ $rednich przedsigbiorstw (od 51 do 150 etatowych pracownikéw);
+ duzych przedsigbiorstw (powyzej 150 etatowych pracownikow.

. Zwycigzca kazdej z trzech ww. kategorii zostanie firma, ktora do dnia 30 sierpnia

2007 roku zgtosi najwigksza liczbe pracownikéw do startu w 29. Flora Maratonie
Warszawskim i Sztafecie Maratonskiej Ekiden.

. Aby firma zostata sklasyfikowana musi zglosi¢ co najmniej jednego pracownika do

udziatu w 29. Flora Maratonie Warszawskim oraz co najmniej jedna sztafete w
Sztafecie Maratonskiej Ekiden.
Weryfikacja zgloszen pracownikow odbywa si¢ poprzez nadestanie listy z imionami,
nazwiskami, rokiem urodzenia i miejscem zamieszkania osob reprezentujacych firme
w nieprzekraczalnym terminie do 30 sierpnia 2007. Firmy, ktore nie nadesla takiej
listy moga nie by¢ brane pod uwage w klasyfikacji koncowej 1 przyznawaniu nagrod.
Zwycigzcy kazdej kategorii otrzymaja nagrod¢ w postaci uproszczonych pakietow
reklamowych na Warszawskim Festiwalu Biegowym (patrz. Art. 5).
Art. 6
NAGRODY

. Kazda firma, ktora zglosi swoj udzial w programie i wypelni warunki zapisane w art. 3

niniejszego regulaminu otrzyma na zakonczenie programu certyfikat "Firmy
przyjaznej bieganiu".

. Trzy najaktywniejsze firmy (po jednej z kazdej kategorii) otrzymaja od Organizatora

nagrode w postaci uproszczonego pakietu reklamowego na Warszawskim Festiwalu
Biegowym, ktory obejmuje nastgpujace swiadczenia:

« prawo do umieszczenia baneréw reklamowych (wymiar: 3x1 metra) o taczne
dtugosci 6 metréw biezacych na terenie miasteczka maratonskiego (park na
Podzamczu);

« przestrzen handlowa poza hala namiotowa o wymiarze 9 mkw. na targach
Sport&Fitness 2007 odbywajacych si¢ w ramach Warszawskiego Festiwalu
Biegowego;

« umieszczenia informacji o firmie i jej dzialaniach w ramach programu "Firma
przyjazna bieganiu" w specjalnym dodatku o Warszawskim Festiwalu
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Biegowym dotaczony do stotecznego wydania dziennika "Metro" w dniu 20
wrze$nia 2007 (naktad ok. 100 000 egzemplarzy);
« umieszczenia logo firmy na stronie internetowej  Organizatora
(www.maratonwarszawski.com) w dziale "Program dla firm".
3. Rozstrzygnigcie konkursu nastapi do dnia 4 wrzesnia 2007, a wyniki zostana
opublikowane na stronie internetowej Organizatora (www.maratonwarszawski.com) w
dziale "Program dla firm".

Art. 7
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.
2. Niniejszy regulamin obowiazuje wszystkich uczestnikow programu "Firma przyjazna
bieganiu".
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